‘Odber krvi mobilnou jednotkou

Ndrodnej transfiiznej sluzby

A

Preco darovat Krv:

C
- darovanic krvi je , tréningom” organiziu na mintoriadne situdcie spojené so stratou krvi, - .
_ darovanie krvi prispicva k regenerdcii organiznit. Ubytok krvi pri darovani ,vyprovokuje” organiznius k tworhe novjch, neopatrebovanyjclr kroinick,

ySetrenie krvi,

— darcovia sa spravidla citia lepsic ako H, ktori nedarujit a hovoria ticZ o celkovont ,omladnuti®, pri darovani krvi sa urobi komplexné _
_ darovanie krvi je prejavom Iudskosti a malo by byt beznou sticaston wého #ivota. Ved'nikto z nds nevie, kedy bude on alebo niekto z jelio blizkych krv potreborat..

Odber sa uskufoéni
'v pondelot dag £3.72. 2022 v \%@&& Dbecneho
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— peter a rdno pif fo najviac tekutin,

Kazdy, kto:

- md.vek od 18 do 60 rokov, — veder sjest nieto lahSia a diétnejsie,

- vi#i viac ako 50 kg, — pred odberoi jest' pecivo, med, dZem, ovocie, zelenint,
— o nezabudnif na obciansky preukaz a kartu poistenca.

- nemal 2 tyZdne hmatky ani horicky,

- je aspoit 3 tydne po douzivani antibiotik,

- je aspoii 48 lodin po okovait i,

- podas posledmjch 6 mesiacov nebol operovany, tetovanyj a nepodsttipil

akupunkbiry, piercing, ,_ Inite d " k
- vyplnite dotaznik,

— nemd v Gase odberu prejavy alergic a nie je 1a itu lieceny, _ . . _ .
— neprekonal infekémi Zltacku typ B aC a ni je jej nosicom, — lekdr Vdm poradi v pripade, m_n si niie ste aﬂ. & mézete darevat kro,
- nie je nosicom HIV @ nemal kontakt s HIV pozitivnou osobou, ~odoheric sa Vit vzorka na rychle wySetrenie, .
- nie Je ziivishj od drog, alkoholu a inych ndvykuuych ldtok. - pokial’ sii vysledky v nornc, prebehne odber pribliZne 400 ml krvi

_ do steriliyjch odherouyjch vakeo.

Zeny mdzu darovaf kro a# pa skonceni menétrudcie a najskbr 6 mesiacov
po porade, ulkonceni tehotenstva alebo dojéenia.



